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PREPARACION PARA VIDEO RECTOSIGMOIDEOSCOPIA

Para la realizaciéon del estudio debera concurrir a:

Su turno es el dia: / /

SIN ESTOS REQUISITOS NO SE PODRA EFECTUAR SU ESTUDIO:

® Si el estudio se realiza con anestesia, debe asistir acompafiado por un adulto responsable y no podra conducir
vehiculos durante las 12 horas posteriores a la realizacién del examen.

® Por favor, no olvide traer la credencial de su obra social o medicina de prepaga, la orden original (verificar la vigencia
de la misma 30 dias) y consultar en su prepaga u obra social si es necesario autorizar la orden de la practica a realizar.

® Asimismo, recuerde traer estudios anteriores.

LEA CUIDADOSAMENTE LAS INSTRUCCIONES

v’ Colocarse un Enemol 2 horas antes del estudio.
v’ Si su estudio es con anestesia, concurra habiendo completado un minimo de 6 horas de
ayuno (de sélidos y liquidos).

INSTRUCCIONES ADICIONALES

® No es necesario suspender ningun tipo de medicacion a excepcién de los suplementos de hierro por boca, los
cuales necesitan ser interrumpidos 3 dias antes del estudio.

® Si usted esta anticoagulado o toma algun antiagregante plaquetario (ver listado de drogas - principios activos- a
continuacion) debe traer, por escrito, la indicacién de su médico clinico, hematdlogo o cardidélogo en donde expli-
gue la conducta a seguir con estos medicamentos: cuando suspender, reanudar y si usted se encuentra apto para
la realizacién de procedimientos diagndsticos y/o terapéuticos. Este requisito es indispensable.

ANTIAGREGANTES ANTICOAGULANTE OTROS ANTIAGREGANTES
CLOPIDOGREL WARFARINA TICCLOPIDINA
PRASUGREL ACENOCUMAROL DIPIRIDAMOL
RIVAROXABAN TIROFIBAN
DABIGATRAN EPITIFIBATIDE
ABCIXIMAB

® Sjesdiabéticoy estda medicado con hipoglucemiantes, insulina o tiene insuficiencia renal o cardiaca, debe consul-
tar previamente a su médico de cabecera.

e Sibien estar embarazada no es un impedimento, si lo esta o cree estarlo, debe comunicarlo al médico que realizara
el estudio.

e Recuerde que debe completar un formulario de evaluacién de salud ("Cuestionario para el Paciente”) y firmar un
Consentimiento Informado previo a la realizacién del examen.

® pPor favor, tenga en cuenta ante una eventual demora en brindarle nuestros servicios, la misma corresponderd a

la naturaleza del acto médico que realizamos (en ocasiones imprevistos) y a los esfuerzos que hacemos para
brindar la mejor calidad de atencién posible a cada uno de nuestros pacientes. Muchas gracias.
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INSTRUCCIONES ADICIONALES

® No es necesario suspender ningun tipo de medicacidn a excepcién de los suplementos de hierro por boca, los cuales

necesitan ser interrumpidos 3 dias antes del estudio.

@ Si usted esta anticoagulando o toma algun antiagregante plaquetario ( ver listado de drogas - principios activos- a
continuacioén) debe traer, por escrito, la indicacién de su médico clinico, hematélogo o cardidlogo en donde expli-
gue la conducta a seguir con estos medicamentos: cudndo suspender, reanudar y si usted se encuentra apto para la

realizacién de procedimientos diagndsticos y/o terapéuticos. Este requisito es indispensable.

ANTIAGREGANTES ANTICOAGULANTES OTROS ANTIAGREGANTES
CLOPIDOGREL WARFARINA TICLOPIDINA
PRASUGREL ACENOCUMAROL DIPIRIDAMOL
RIVAROXABAN TIROFIBAN
DABIGATRAN EPTIFIBATIDE
ABCIXIMAB

e También me fue informado que ciertos medicamentos, entre otros los usados para obesidad y/o diabetes, retra-
sean notablemente el transito gastrointestinal y aumentan por si solos, el riesgo durante la anestesia. He consul-
tado con mi médico tratante para la suspension previa al estudio. Semaglutide (Ozempic®), liraglutide(Saxenda
®), Dilaglutide (Trulicity ®), Tirzepatide (Mounjaro ®) y otros similares.

e Si es diabéticoy estd medicado con hipoglucemiantes, insulina o tiene insuficiencia renal o cardiaca, debe consultar
previamente a su médico de cabecera.

® Si presenta nauseas o vémitos durante la preparacion, interrimpala. Tome un Reliveran 8 o similar9 sublingual 6 40
gotas en medio vaso con agua. Aguarde 30 minutos y continle con la preparacion segun lo estipulado previamente.

e Si usted es constipado (3 o menos deposiciones por semana) es posible que esta preparacién no sea siuficiente. Le
sugerimos que tome laxante de uso corriente, comenzando 3 dias antes de la preparacion. Por ejemplo: Barex
Unipeg, 1 sobre por dia. De preferencia, consulte con el médico que le solicité el estudio.

® Si bien estar embarazada no es un impedimento, si lo estd o cree estarlo, debe comunicarlo al médico que realizara
el estudio.

® Recuerde que debe completar un formulario de evaluciéon de salud (“Cuestionario para el Paciente”) y firmar un

Consentimiento Informado previo a la relizacién del examen.

Por favor, tenga en cuenta que ante una eventual demora en brindarle nuestro servicios, la misma corresponderd

a la naturaleza del acto médico que relizamos (en ocasiones imprevistos) y a los esfuerzos que hacemos para

brindar la mejor calidad de atencion posible a cada uno de nuestros pacientes. Muchas gracias.
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